
 

 

Étude de la cohérence inter- et intra- 

musculaire chez des adolescent.es  

Public-cible 
• Adolescent.es âgé.es de 10 à 18 ans 

Critères d’admissibilité 
• Avoir entre 10 et 18 ans; 
• Ne pas avoir de scoliose (c.-à-d., déformation de la colonne 

vertébrale);  
• N'avoir aucune douleur ou blessure au dos, aux membres 

inférieurs ou supérieurs. 

Nous réalisons une étude qui a pour but de déterminer les mécanismes associés à l’apparition 

ou la progression de la scoliose idiopathique. Nous souhaitons mesurer l’activité des muscles 

du dos lors de contractions musculaires. Nous comparerons les résultats d’adolescents ayant 

une scoliose idiopathique à ceux d’adolescents n’ayant pas de scoliose idiopathique. 

Jean-Philippe Cyr, candidat au doctorat en kinésiologie à 
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