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La complication de plaie de pression est
frequente chez les utilisateurs de fauteuil

roulant (Barrois et al., 2018 ; Le Fort et al.,
2017).

Son apparition est souvent conditionnée
par une surcharge mécanique (force,
humidité, etc.) associée a d’autres facteurs
liés a la personne (Loerakker, 2007).

Une revue de la littérature scientifique

(Umbrella Review) a permis de dresser

une liste de tous ces facteurs de risques
~qui ont ensuite éte classés par catégorie.




e Catégorie 1

Les facteurs
personnels

Niveau d'éducation
Etat civil
Revenu

Ethnicité




e Catégorie 2

| 'état général

Age avancé ou plus avancé
au moment de la Iésion medullaire

Obésiteé

Genre
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Catégorie

inique

Comorbidité
Hyperthermie | Infection
Incontinence
Médicaments
Etat mental
Immobilité
Malnutrition
Oedéeme

L'état cl

M

Types spécifiques de nutrition
Déficience cardiaque
Mauvaise perfusion des tissus
Déficience respiratoire
Altération de la perception sensorielle
Plaie de pression antérieure ou actuelle
Diminution de la qualité de la peau




Catégorie 4 I

Pathologie
par diagnhostic

Sclérose latérale amyotrophique
Cancer

Lésion médullaire
Dysréflexie autonome (LM)
Lésion médullaire compléte
Lésion médullaire haute
Traumatisme cérébral
Diabete




Catégorie 5 I

Mode de vie

Activités physique et/ou
fonctionnelles insuffisantes ]
Consommation d’alcool

Tabagisme actuel ou passé
Longs séjours a I'hopital




meses Constat

La combinaison de plusieurs facteurs
de risque crée un effet multiplicateur

Cette combinaison d’effet amplifie le danger,
créant ainsi un facteur de risque unique et
plus important.
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