
COMMUNIQUÉ 

Nomination de François Routhier à la direction scientifique du Cirris 

Québec, le 27 février 2026 - Nous sommes heureux d’annoncer la nomination de François Routhier au 
poste de directeur scientifique du Centre interdisciplinaire de recherche en réadaptation et intégration 
sociale (Cirris) du CIUSSS de la Capitale-Nationale. 

Professeur titulaire à l’École des sciences de la réadaptation de la Faculté de médecine de l’Université 
Laval, Monsieur Routhier consacre ses travaux au développement et à l’évaluation des aides 
techniques et des interventions connexes, des aménagements résidentiels et urbains ainsi que de 
l’organisation des services publics. Ses recherches portent notamment sur leurs retombées en 
matière de mobilité, de niveau d’activité, d’autonomie et de participation sociale chez les personnes 
présentant des incapacités ou en perte d’autonomie, de même que chez leurs proches aidants. 

Engagé au Cirris depuis sa création en 2000, d’abord comme étudiant puis assistant de recherche, 
il y œuvre comme chercheur depuis 2008. Il a occupé la fonction de responsable d’axe de 2012 
à 2019 et, au cours de la dernière année, celle de directeur scientifique adjoint. 

Chercheur d’expérience, particulièrement reconnu pour son expertise en recherche collaborative, il 
possède également un solide parcours en formation de la relève, comme en témoigne le Prix 
d’encadrement aux cycles supérieurs 2024 de l’Université Laval. Il a agi à titre de directeur scientifique 
du Réseau provincial de recherche en adaptation-réadaptation (REPAR) de 2022 à 2024, de responsable 
de l’Équipe de recherche en partenariat Participation sociale et villes inclusives (PSVI) de 2021 à 2025, 
ainsi que de l’initiative intersectorielle Société Inclusive depuis 2021. 

Depuis plus de 25 ans, il collabore étroitement avec les équipes cliniques du réseau de la santé et des 
services sociaux. Son approche rassembleuse contribue à consolider des partenariats durables avec les 
milieux cliniques, gouvernementaux, communautaires et le secteur privé. Reconnu pour son leadership 
collégial, il mise sur l’intelligence collective, la collaboration intersectorielle et une connaissance 
approfondie du Cirris et de son écosystème afin de soutenir une vision scientifique ambitieuse, 
inclusive et mobilisatrice. Sa rigueur et son ouverture font de lui un collaborateur estimé et recherché. 

Nous sommes convaincus que Monsieur Routhier assumera ses nouvelles fonctions avec rigueur, 
engagement, dynamisme et leadership et qu’il jouera un rôle déterminant dans le rayonnement et le 
déploiement de la mission universitaire du CIUSSS de la Capitale-Nationale. 

Nous lui adressons nos meilleurs vœux de réussite et lui assurons notre entière collaboration. 

Le Directeur de la recherche, 

Yves De Koninck, Ph. D., FCAHS, MSRC 
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