RECHERGHE
DE PARTICIPANTS

Apprentissage d’une application mobile pour soutenir le
fonctionnement cognitif des ainés

Public-cible

Personnes de 65 ans et plus ayant subi un traumatisme craniocérébral (TCC) ou un accident vasculaire
cérébral (AVC)

Criteres d’admissibilité
o Etre 4gé de 65 ans et plus
e Avoir subi un TCC ou un AVC au moins 6 mois avant la participation
e Avoir terminé une réadaptation en milieu hospitalier
e Posséder un téléphone intelligent ou une tablette
o Déclarer des troubles cognitifs qui affectent le fonctionnement quotidien ou la participation
sociale
e Ne pas avoir d’autres troubles neurologiques (Maladie de Parkinson, Maladie d’Alzheimer)
e Ne pas avoir des déficiences visuelles, auditives, langagieres ou motrices séveres

Ce projet vise a évaluer l'efficacité préliminaire de I'utilisation de la technologie mobile en tant qu'aide
externe, accompagnée d'une formation, sur le fonctionnement cognitif des personnes agées de 65 ans ou
plus ayant eu un TCC ou un AVC.
Votre implication :

« Compléter des mesures hebdomadaires répétées

. Recevoir une formation pour |'utilisation d’une application mobile (4 sessions de 30 minutes) en

personne au Centre interdisciplinaire de recherche en réadaptation et intégration sociale.
. Compléter des questionnaires en ligne et de participer a une entrevue.

Pour toute question, n’hésitez pas a nous contacter :
(418) 529-9141 poste 46125; neuradap.labo@cirris.ulaval.ca
Ce projet est mené par Simon Beaulieu-Bonneau, Ph.D. ; simon.beaulieu-bonneau@psy.ulaval.ca

Cette étude a été approuvée par le Comité d’éthique de la recherche sectoriel en réadaptation et intégration sociale du CIUSSS
Capitale-Nationale (2025-3160)
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